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CONSIDERANDOS

En el presente documento surge de la actualizacién colegiada realizada
por los integrantes e invitados del Comité Participativo de Salud de la UNS
al protocolo publicado por la SEE Michoacan con fecha 09 de junio de 2021, a
las condiciones especificas y vigentes de Universidad Nova Spania; en este
se destacan las principales acciones a realizarse para garantizar las
condiciones de proteccién de los integrantes de nuestra comunidad; para

antes, durante y después de que las autoridades competentes en materia de
Q COVID-19 autoricen el retorno presencial a las aulas. Con el presente

Protocolo se establecen las estrategias y procedimientos de higiene y aseo
general y personal, de acceso a las instalaciones, las rutas de circulacién y los
aforos maximos en los diversos espacios, respetando lo establecido en los
Lineamientos generales establecidos por las autoridades competentes para el
regreso a las actividades escolares en el marco de la pandemia de COVID-19.
Estos lineamientos que deben ser observados por todos los integrantes de la
comunidad dentro de las instalaciones y en el trayecto a éstas, para preservar
las condiciones de seguridad sanitaria y evitar contagios por el virus SARS-
CoV-2.

N Se tiene como base la Constitucidon Politica de los Estados Unidos
X Mexicanos, que en su articulo 4° establece como derecho fundamental, el
derecho a la salud, en el cuaE se establece expresamente que toda persona

prevenir contagios en escuelas al regreso a clases en el ciclo escolar 2020-
2021, publicado el 01 de junio de 2020 en el Periddico Oficial del Gobierno
Constitucional del Estado de Michoacan de Ocampo, tomo CLXXV, Séptima
Seccién, nimero 23, mismo que es de observancia general para todos los .
tipos y niveles educativos en la entidad; y en el Protocolo para prevenir
contagios en escuelas de educacién media superior y superior, tanto publicas
y privadas al regreso a clases en el ciclo escolar 2020-2021, publicado el 27 de
julio de 2020 en el Periddico Oficial del Gobierno Constitucional del Estado de
Michoacdn de Ocampo, tomo CLXXV, Quinta Seccién, nimero 63.

e Por lo que una vez autorizado por las autoridades competentes el
regreso a clases presenciales es indispensable mantener en esta institucién las
medidas sanitarias necesarias a efecto de evitar un nuevo brote epidémico.

Que es por lo anterior que he tenido a bien emitir el siguiente:

PROTOCOLO PARA UN RETORNO SEGURO A CLASES PRESENCIALES DE (
LA UNIVERSIDAD NOVA SPANIA
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CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. El presente protocolo es de observancia general y obligatoria
dentro de la Universidad Nova Spania en todos sus niveles y planteles, mismo
que tiene por objeto establecer los mecanismos que de forma particular en
dicha institucién educativa coadyuvaran a recuperar la operacién escolar,
promoviendo esquemas flexibles y de amplia autogestion en funcién del
contexto escolar.

Toda la comunidad escolar es la responsable de su aplicacién,
entendida como comunidad escolar o comunidad educativa el personal
directivo, docente, administrativo y de apoyo y asistencia a la educacion, asi
como padres y madres de familia, tutores y estudiantes de todos los niveles de
la Universidad Nova Spania.

Articulo 2. El presente Protocolo es complementario de todos aquellos
publicados por las autoridades en materias de educacion y salud en el Periodo
Oficial del Gobierno Constitucional del Estado de Michoacéan de Ocampo y el
Diario Oficial de la Federacién.

El regreso presencial a actividades en esta institucién educativa se dara
de manera hibrida (conjugando actividades virtuales y presenciales),
progresiva y conforme lo autorice la Autoridad Sanitaria a traves del Comite
Estatal de Seguridad en Salud. Las autorizaciones progresivas se daran a
conocer a través de circulares y avisos que emita el Comité Participativo de
Salud Escolar, el cual se conforma por representantes de los distintos sectores
de la comunidad escolar, como lo son: directivos, docentes, administrativos,
padres de familia y alumnos, mismo que debera sesionar por lo menos una vez
al mes, a efecto de actualizar las medidas a tomar, conforme la situacion pueda
ir cambiando, o en cualquier momento ante una situacién urgente.

CAPITULO Il
ETAPAS DEL REGRESO A CLASES

Articulo 3. A fin de cumplir con el objeto del presente Protocolo, el regreso
a clases se hard en un primer momento de forma hibrida; es decir,
coexistiendo actividades tanto presenciales como actividades virtuales; dicha
situacién transitara de manera progresiva a retomar, si las condiciones lo
permiten, las actividades presenciales de forma completa y por etapas, siendo
las siguientes:

.  ETAPA I Antes del regreso a clases;
Il. ETAPA Il. Antes de salir de casa;
1. ETAPA Il En la escuela; v,
IV.  ETAPA IV. En espacios especificos de la escuela.
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S SECCION |
IR ETAPA I. ANTES DEL REGRESO A CLASES

Articulo 4. Los Directivos y Coordinadores de los distintos niveles educativos
de la Universidad Nova Spania deberan reunir previamente a su personal, de
manera virtual o presencial, si las condiciones sanitarias lo permiten y tomando
las medidas de sana distancia a efecto de dar a conocer el presente Protocolo,
brindando una capacitacién para el conocimiento de los protocolos relativos a

Wy la nueva convivencia, asi como para organizar la limpieza del plantel.
\" Previo a la reanudacién de clases y dentro del periodo de la nueva
" convivencia, en esta institucién educativa, se deberdn reanudar actividades
N administrativas, de limpieza y de mantenimiento, cuando menos, con apego a

X las siguientes medidas:

1) Se deberd mantener una distancia minima de 1.5 metros todo el
tiempo, en puestos administrativos y operativos, convocando
exclusivamente al personal esencial. Se daré preferencia al trabajo
desde casa a toda actividad que pueda desarrollarse sin necesidad de
la presencia del trabajador en la escuela;

2)  El personal administrativo y docente deberd conocer las medidas a
seguir durante la nueva convivencia dentro y fuera de las instalaciones
de esta instituciéon educativa, a fin de contener los contagios
comunitarios;

3) El uso de cubrebocas en la escueta es obligatorio para todas las
personas, por lo que se verificaréd que en todo momento sea utilizado
de forma correcta. En caso de que alguien no contare con éste, no
podrd permanecer en las instalaciones. El uso de careta de acrilico no
sera sustituto del cubrebocas;

4)  Se establecera un programa de limpieza y mantenimiento permanente
del drea de trabajo;

o)  Las puertas se deberdn procurar mantener abiertas o, de ser posible,
abrir con el codo o empujandolas suavemente con el pie, evitando, en
la medida que sea posible, usar las manos;

6)  Selimitard el nimero de trabajadores presentes en una misma area, en
medida que en el drea de trabajo se pueda mantener una distancia
minima de 1.5 metros entre personas, para ello, en caso de ser
necesario, se asignaran dias y horarios de asistencia por area y puesto
para evitar las aglomeraciones;

/)  Se implementaré la colocacion de sefializaciones o marcas en el piso,
indicando el lugar que podran ocupar las personas dentro del plantel,
respetando siempre la distancia minima de 1.5 metros entre personas;

8)  Sdlo se recibiradn visitas estrictamente necesarias, y en caso de tenerlas,
se deberdn recibir en un espacio preferentemente abierto;
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9)  En caso de requerir brindar atencién al puiblico, se realizard mediante
citas, velando siempre por mantener el orden dentro de las
instalaciones;

10) Se permitird colocar micas transparentes O cualquier tipo de
aditamentos que permitan la visibilidad entre las personas, en los
espacios que por la actividad que se desarrolle, sea necesario limitar lo
mas que se pueda el peligro de contagio al estar en constante
interaccion con otra persona;

11) En caso de existir comedor para el personar, tendré un uso restringido
para un maximo de 4 personas;

12) El personal debera lavarse las manos antes y después de tener
contacto con cosas de uso comdn, tales como herramientas, equipo,
consumibles, material de limpieza, mobiliario, entre otros;

13) Todos los colaboradores deberan mantener sus espacios de trabajo lo
mas limpio que sea posible y sin objetos personales;

14) Es recomendable, en la medida de lo posible, colocar dispensadores
con solucién sanitizante en puntos estratégicos para los accesos y
pasillos de todos los edificios o complejos;

15) Lavarse las manos frecuentemente, con una duracién minima de 20
segundos;

16) Limpieza de aires acondicionados y ventiladores, salas de proyeccion,
4reas comunes, area de alimentos y juegos; tomando en consideracion
que, conforme a calendario, todo evento como titulacion, clase
muestra, etc., deberd agendarse para tomar en cuenta aforo de sala,
colocar implementos de sanitizacion de ser necesarios y sus limpieza
antes y posterior al uso;

17) Se debe contar con abastecimiento de agua y jabén en los espacios

_ designados para tal fin;

18) No se deberé reciclar el material de residuo, por lo que, existiran
diversos contenedores etiquetados para los distintos tipo de residuds;

Las precauciones enlistadas en el presente Protocolo son enunciativas y no
limitativas. En todos los casos, los Protocolos para la reapertura economica en
Michoacan en situaciones analogas son de aplicacién supletoria. Las medidas
aqui citadas deben mantenerse y reforzarse al momento del inicio de clases.

Articulo 5. La Universidad Nova Spania, debe conformar previamente el
Comité Participativo de Salud Escolar, que sera responsable de la
implementacién, seguimiento y supervision de las medidas para la Nueva
Convivencia, en el marco del COVID-19. Dicho Comité Estara conformado por
el Rector, Vicerrector, por lo menos un representante de Direcciones vy
Coordinaciones, por lo menos un representante del personal administrativo,
por lo menos un represente de los docentes, por lo menos un representante
de la comunidad estudiantil y por lo menos un represéntate de los padres de

[
i

!
L
=
b
-

N

s I

U TS

Pl



familia que represente al alumnado menor de edad. Dicho Comité
Participativo de Salud Escolar debera trabajar de manera coordinada con la

Comisién Mixta de Seguridad y Salud en el Trabajo existente dentro de la
institucion.
La Universidad Nova Spania debe:
Y 1) Adoptar un mecanismo diario, con dos momentos denominados "filtro

escolar y "filtro de aula", orientados a controlar que todas las
personas que entren a sus instalaciones se encuentren libres de
sintomas de la COVID-19 y que no tengan contacto estrecho con
pacientes contagiados, o que tengan nexos epidemioldgicos que
impliquen un riesgo de contagio;

2) Capacitar de manera constante al personal y alumnos sobre los
sintomas del COVID-19, cuidados y medidas de prevencién del
contagio, asi como, ofrecer capacitacién constante para el personal y
el alumnado, en el manejo de las emociones saludables con el objeto
de hacer frente a la pandemia;

3) Concientizar al personal y alumnos de la importancia de cuidarse,
desde el momento en que salen de su casa hasta que llegan a su
centro de trabajo o escolar y viceversa;

4)  Establecer un filtro sanitario al ingresar a las instalaciones, donde se
cuide que los estudiantes y trabajadores que presenten sintomas de

: enfermedad respiratoria no entren al plantel para evitar el riesgo de

contagio y disminuir la morbilidad en las infecciones agudas, siendo la:
Comision Mixta de Seguridad y Salud en el Trabajo la encargada de
seleccionar el personal que se encargara de dicha encomienda.
El filtro serd a la entrada a las instalaciones, por lo que, los que
estén por ingresar deberdn tomar lugar en fila respectiva, usando
/ termémetro digital en la frente o cuello e indicar que en primera
instancia serd: - prefecto, coordinador, responsable de recepcion, si
alguien en ese momento no pasa el filtro (por que el termdémetro
registra temperatura mayor a 37.5, se debera enviar a la zona de
exclusion (o regresar a casa). Posteriormente deberan utilizar de manera
adecuada cualquiera de los dispensadores de gel colocados a ambos
lados de la entrada;
1) Se estableceran horarios diferidos de entrada del personal, evitando asi
que éstos coincidan al momento de ingresar a la institucion.




Articulo 6. Antes de la reanudacién de clases, esta institucidon educativa
deberé:

1)  Ejecutar un proceso de limpieza dentro y fuera del perimetro de la
escuela, areas cerradas y abiertas, asi como revision de lineas
eléctricas, sanitarias, de descarga, drenes, de recepcion y de tira de
basura:

2) Limpiar todo tipo de superficies (mesas, escritorios, archiveros,
computadoras, mouses, teclados, estantes, material didéactico
manipulable y material deportivo, entre otros) a efecto de minimizar la
transmision de enfermedades, mediante la remocidn de materia
organica e inorganica, usualmente mediante friccion, con la ayuda de
detergentes, enjuagando posteriormente con agua para eliminar la
suciedad por arrastre, poniendo letreros visibles con respecto a la
higiene de manos que se debe de tener antes y después de entrar en
contacto con ellas; y

3) Realizar la desinfeccion de superficies ya limpias, con la aplicacion de
productos desinfectantes o solucién clorada, a través del uso de
rociadores, toallas, pafios de fibra o microfibra o trapeadores, entre
otros.

Las actividades de limpieza descritas en este apartado se realizaran antes de
la reanudacién de clases y se mantendran como actividades permanentes de
limpieza, por lo que las comunidades escolares se organizarén colaborativa y
solidariamente, en las medidas de sus posibilidades, para mantener limpios
diariamente los espacios educativos.

Articulo 7. Conforme a disponibilidad presupuestal, se pondré a disposicién
de la Comunicad Escolar, insumos de limpieza de aseo general y kits de uso
personal, siendo el Comité Participativo de Salud Escolar el encargado de
establecer en qué consistiran dichos insumos generales y personales, siendo
Vicerrectoria el drea encargada de autorizar la compra de dicho material en
conjunto con el area de administracion.

SECCION I
ETAPA Il. ANTES DE SALIR DE CASA

Articulo 8. A efecto de cumplir con acciones a realizar en casa antes de que
los trabajadores y estudiantes acudan a las instalaciones educativas, deberan
implementar un filtro corresponsable en casa, tomando en consideracién las
medidas siguientes:

1) El alumno o alumna, en su caso con el apoyo de su madre, padre o
tutor, debera tomar su temperatura corporal en casa antes de dirigirse
a la escuela, para identificar algunos de los sintomas de la enfermedad
respiratoria.
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2)  No acudir a la escuela si tiene algtn sintoma de los siguientes:
Fiebre mayor a 38° C.

Tos seca.

Dolor de cabeza.

Dificultad para respirar.

Dolor en articulaciones.

Dolor muscular.

Dolor de garganta.

Escurrimiento nasal.

Dolor toracico.

SQ 0 00 oW

) En caso de detectar alguno de los sintomas mencionados, se debera
mantener en aislamiento preventivo en casa y comunicarse de inmediato con
el respectivo Director o Coordinador del nivel educativo correspondiente.

La Universidad Nova Spania debe mantenerse en contacto estrecho con
la autoridad sanitaria que corresponda para documentar la probable
presencia de brotes de COVID-19. Esto, a fin de conocer la informacién

f &Q necesaria para conocer si se trata del virus SARS-CoV-2 y tomar la decision de

cerrar o continuar operaciones educativas.

Articulo 9. Cada estudiante mayor de edad, madre, padre o tutor, en caso

: de hijos o pupilos menores de edad, y cada trabajador asumen la
responsabilidad de que acuden a las instalaciones educativas sin sintomas de
enfermedad respiratoria. En el trayecto a la escuela, al regresd a su casa y en
su vida cotidiana, deberadn seguir las medidas de sana distancia e higiene
recomendadas para la nueva convivencia.

SECCION I

' ETAPA Iil. EN LA ESCUELA
| Articulo 10. A efecto de cumplir con lo establecido en el presente Protocolo,
dentro de esta institucién educativa se deberan implementar las siguientes
. acciones en colaboracién con la comunidad escolar:

1) La comunidad educativa, debera colaborar en los filtros escolares,
consistentes en cuidar que, en la entrada de la escuela, los estudiantes,
trabajadores o cualquier persona que pretenda ingresar al plantel, que
presenten sintomas de enfermedad respiratoria, no entren en contacto
con el resto de la comunidad escolar; ello para evitar el riego de
contagio y disminuir la morbilidad en las infecciones respiratorias
agudas;

2) Se entiende por filtro escolar, a la organizacién de la comunidad
escolar, directivos, docentes, padres y madres de familia, que realizan
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un protocolo durante la entrada a los planteles, con el fin de revisar si
alumnos o trabajadores llegan con sintomas de enfermedad
respiratoria y, para evitar contagio se le pida no entrar al plantel y
volver a casa. En caso de detectar algin sintoma de COVID-19
mantenerse en aislamiento preventivo en casa;

El uso de cubrebocas y careta es obligatorio durante la estancia en la
escuela para todos quienes ingresen a ésta. La comunidad educativa
debe asumir la responsabilidad de usar el cubrebocas también
durante sus traslados y en la vida cotidiana en espacios publicos;

Los casos probables de COVID-19 u otras enfermedades sélo podran
ser diagnosticadas por el Sector Salud. Son sintomas de coronavirus
COVID-19 los enlistados en la fraccién Il del articulo 8 de este
Protocolo;

Se contardn con dos espacios acondicionados en la escuela en donde
se podré aislar a las alumnas y alumnos que presenten algun sintoma
de enfermedad respiratoria; uno de ellos al aire libre, en la parte del
jardin trasero del edificio, y otro en un espacio cerrado, resguardar la
integridad o estado de salud o emocional del alumno; dicho espacio a
utilizar serd elegido por el alumno. En ninglin caso se dejaré a nifas,
ninos y adolescentes menores de edad fuera de la escuela, sin dar
aviso previo a su madre, padre o tutor para que lo recoja, para lo cual
deben existir los espacios mencionados. En caso de que el alumno o
alumna llegue acompafiada de un adulto, podra regresarse con el
mismo;

Las personas en la escuela tendran un tiempo escalonado para ingerir
sus alimentos, quedando estrictamente prohibido consumir alimentos
o bebidas dentro de las aulas, asi como compartir alimentos;

Se reorganizaran los descansos y las actividades de educacién fisica
para que se realicen sin aglomeraciones ni contactos bajo las
disposiciones de sana distancia. Se evitaran las actividades lidicas o
pedagdgicas que impliquen contacto fisico;

Se adecuard un horario de entradas y salidas diferido entre los grupos,
con tiempos diferenciales entre grupos, para evitar aglomeraciones;
contando con un dnico acceso de entrada; por lo que, al momento de
cambio de turno de los grupos, los alumnos que ya se encuentran
dentro de la escuela deberan salir por la puerta trasera del edificio,
evitando asi se puedan cruzar con los alumnos que van ingresando al
turno vespertino. Finalmente, el turno vespertino deberé salir por la
misma puerta donde accedid, a efecto de evitar la puerta trasera y
evitar asi poner en riesgo la seguridad de los propios alumnos, en
atencién al horario estipulado de salida para dicho turno vespertino;
En la medida de lo posible se privilegiara el trabajo en linea y horarios
de entradas y salidas que no coincidan con los horarios pico de




10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

transporte publico; para lo cual, el sistema utilizado para la primer
etapa del retorno a clases presenciales seréd de forma hibrida; con
actividades tanto presenciales como virtuales; disminuyendo de forma
progresiva las actividades virtuales e incrementando las presenciales,
hasta regresar por completo a las clases presenciales, tomando como
base las indicaciones de las autoridades en la materia;

Cada uno de los profesores pedird a cada alumno limpiar la silla y
escritorio al iniciar cada una de las clases dentro del salén. Para ello, se
contara con el material e insumos suficientes;

Se promoveran algunas clases en espacios abiertos y limpios, en
donde haya factibilidad y sea seguro. Se procurard la maxima
ventilacién posible en las aulas;

Se informard a toda la comunidad escolar sobre las medidas de
seguridad e higiene establecidas y acordadas a través de carteles,
tripticos, dipticos, videos, infografias, y otros medios de comunicacion;
Los alumnos y trabajadores se lavaran las manos frecuentemente con
agua y jabdn, con una duracion minima de 20 segundos y procuraran
llevar consigo gel antibacterial, toallitas desinfectantes o sustancia, en
gel o liquido, que elimine el virus de manos y, en caso necesario
utilizarlo en el trayecto;

En lugares comunes, evitar tocar con manos todo tipo de superficies
fisicas como pasamanos de las escaleras, barras de asientos,
reposabrazos, mando de accionamiento de puertas, barandales,
cercas, paredes, timbres, postes, bardas, vehiculos, entre otros;

Evitar estrictamente introducir objetos o material alguno a la boca, asi
CoOmo escupir;

Se promoveré la practica del estornudo de etiqueta en la comunidad
educativa, consistente en cubrir la boca al toser o estornudar con el
4ngulo interno del codo, con papel higiénico o con pafuelo
desechable;

E| uniforme escolar no es obligatorio. Todos los dias los estudiantes
usaran ropa limpia. Al llegar a casa deberdn cambiarse de ropa y
poner la sucia en un cesto para su lavado. Antes de entrar en contacto
con otras personas deberd lavarse muy bien las manos, vy de
preferencia, darse una ducha;

La salida de las escuela se realizard en orden y sin aglomeraciones ni
contactos bajo las disposiciones de sana distancia, para lo cual se
realizaré escalonada y por los accesos y salidas ya mencionados; es
importante mencionar, que una vez que ingresa el alumno a la
institucién, no puede estar saliendo y entrando de la misma, su salida
sera hasta el término de sus clases; por lo que no podré abandonar el
edificio para ir por algin material o comida, ni cualquier otra razon;




19)

20)

21)

22)

23)

Extremar medidas en caso de que cohabiten con poblacidn vulnerable
ante la pandemia, tales como mujeres embarazadas, adultos mayores
de 65 afos, personas con diabetes, obesidad, hipertension,
enfermedad pulmonar obstructiva crénica, VIH o céncer. En dichos
casos, se solicitard que no sea dicha persona la encargada de recoger
al menor;

Los eventos especiales como titulaciones, exdmenes recepcionales,
entrega de reconocimientos y otros, se limitaran al minimo
indispensable y se realizaran sin invitados, con la posibilidad de ser
transmitidos en linea;

Durante el horario de clases se suspenderan los servicios a terceros a
menos que dicha atencién sea en un lugar independiente del servicio
educativo y siguiendo las medidas descritas en el articulo cuarto del
presente Protocolo; vy,

Los servicios escolares administrativos se realizaran también por cita o
turno permitiendo sélo la entrada a la oficina de atencidn sdélo al
interesado y siguiendo las medidas descritas en el articulo cuarto del
presente Protocolo.

Queda estrictamente prohibido fumar dentro de las instalaciones de la
institucién, pues, esto implicaria el remover el cubrebocas; aunado a
gue se cuenta con alumnos menores de edad, se trata de un edificio
educativo, y demas normas aplicables al tema.

SECCION IV
ETAPA IV. EN ESPACIOS ESPECIFICOS DE LA ESCUELA

Articulo 11. Las acciones a realizar dentro del saldén de clases, mismas que
estardn dirigidas por los docentes seran las siguientes:

1)

La comunidad educativa se organizard para realizar limpieza
comunitaria de superficies de las bancas, sillas, mesas, butacas,
archiveros, ventanas;

Cada alumno hara limpieza diaria del material didactico o material de
trabajo de uso constante como las reglas, juego geométrico,
sacapuntas, lapiceras, entre otros;

Se mantendra dentro del aula la recomendacién de la sana distancia;
En lo posible, brindar clases en espacios alternos mas amplios que el
salén, como las canchas deportivas y espacios abiertos, entre otros;
Todos los alumnos y personal asistirdan con cubrebocas (podran hacer
sus propios insumos);

No compartir ni recibir alimentos;

Evitar prestar articulos escolares;
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8)  Evitar estrictamente llevarse a la boca materiales como lapices, plumas,
borradores, sacapuntas, colores, tijeras, entre otros; y,

?) Se contard con un depdésito de gel antibacterial, a la entrada de cada
salon de clases, siendo obligatorio su uso cada vez que se ingresa.

Articulo 12. Cada grupo no puede componerse por méas de 10 alumnos;
mismos que acudirdn a la escuela de forma presencial en una primera etapa,
dos veces a la semana; por lo que se requiere de la coordinacion de los
directores y coordinadores de cada uno de los niveles educativos, a efecto de
evitar que la totalidad de los grupos en cada uno de los turnos se encuentran
al mismo tiempo dentro de las instalaciones de la escuela; esta situacién
pudiera varias por indicaciones de las autoridades educativas y de salud;
situacion que deberd acordar el Comité Participativo de Salud Escolar.

Conforme vaya comportandose el control de la pandemia, podré
suspenderse esta medida o incrementar los dias presenciales. En tanto eso
sucede, las autoridades directivas y administrativas de las escuelas deberan
reorganizar con los docentes los horarios de sus asignaturas, de modo que sea
posible atender a los grupos en esta circunstancia.

Todos los docentes y personal administrativo deberdn contar
previamente con la realizacidon de los diversos cursos impartidos por el
Instituto Mexicano del Seguro Social en relacién a este tema. Asimismo, tanto
en los cursos de induccién para los estudiantes de nuevo ingreso, como
platicas constantes con los alumnos por parte de los docentes, directivos y
demas personal administrativo. Ademas, se debe involucrar a los alumnos en
la concientizacién de sus padres y tutores respecto a las medidas y cuidados
que se deben de tomar en casa.

Articulo 12 BIS. Uno de los mecanismos para fomentar e involucrar a los
alumnos en la concientizacién de sus familias, es una campafa creada a base
de videos personales por cada uno de los alumnos de los distintos niveles y
carreas; en los cuales deberan involucrar a su familia en la realizacién del
mismo; el cual contard con valor curricular en una de las diversas materias que
actualmente llevan los alumnos; las bases, valor, fechas y demas requisitos de
dicha actividad serén previstas por el Comité Participativo de Salud Escolar;
siendo los mejores videos parte de la campafa constante de las medidas y
cuidados a tomar.

Articulo 13. Al reanudar actividades presenciales no estd autorizado el
expendio de alimentos, por lo que es responsabilidad de cada alumno y/o de
sus padres o tutores el traer consigo los alimentos que cada uno consumird;
recordando que éstos se podran consumir solo en el espacio y tiempo
asignado para ellos; quedando prohibido que los alumnos salgan a comprar
alimentos una vez que ya estdn dentro de las instalaciones, ni salir por
alimentos que alguien de su familia o repartidor le pueda acercar a la puerta.
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Cuando la Secretaria de Salud, en funcién del comportamiento de la

pandemia autorice el servicio de alimentos en las escuelas, ademas de las
descritas en los articulos anteriores, las acciones especificas a realizar en
cafeterias, tiendas, comedores, cooperativa o expendios de alimentos serén
las siguientes:

1)
2)
3)
4
5)

6)

7)

8)

Limpiar el establecimiento antes de iniciar actividades diarias;
Establecer filtro sanitario en entrada;

Se limita el aforo al 50% de la capacidad de la cafeteria;

No se utilizardn menus fisicos. Deben estar en un pizarrén o cartel;

No habré sobre la mesa cuchilleria, loza, cristaleria, ni manteleria de
ninguna clase, la mesa debera estar sin cubrir;

Se deberd proveer de productos sanitarios a los empleados que
portaran en todo momento, cuando menos cubrebocas, careta y cofia;
Las mismas medias deberan de ser obligatorias para expendedores en
los entornos externos con licencia, de no acatarse se hard del
conocimiento a la autoridad municipal solicitando imponer las medias
de restriccion necesarias con la finalidad de prevenir contagios y
garantizar la seguridad en la salud; vy,

Estd prohibida la compraventa de alimentos a personas ajenas a la
escuela. No se permitird dentro de la escuela el comercio informal o
ambulante de ningun tipo de productos, especialmente alimentarios.

Articulo 14. Ademaés de las descritas en los articulos anteriores, las acciones
especificas a realizar en laboratorios, talleres, bibliotecas y gimnasios seran las
siguientes:

10)
11)

12}

Solo se realizardn en estos espacios las actividades esenciales e
indispensables para alcanzar el logro en los aprendizajes esperados
para los alumnos de materias cuya préctica en taller o laboratorio no
pueda postergarse o reprogramarse;

Se programaran turnos para el uso de los espacios a fin de evitar
concentraciones;

Se conservard la sana distancia de 1.5 metros entre las personas
dentro del espacio;

Al término del uso del espacio, el grupo que desocupa debe
desinfectar el lugar a fin de prepararlo para el siguiente grupo;

Evitar aglomeraciones y mantener las medidas generales de
distanciamiento;

Segun el tipo de servicio a utilizar, serd obligatorio el uso de
cubrebocas, mascarillas, guantes y cofias;

En la medida de lo posible evitar compartir herramienta de trabajo;

No se podrén reunir mas de 10 personas en este tipo de lugares
cerrados;
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17) Se realizardn medidas de desinfeccién de herramientas y 4reas de
trabajo.

Articulo 14 BIS. Para el caso de incumplimiento del presente Protocolo y en
apego a la normativa interna de esta institucion, se aplicaran las sanciones
establecidas en los Reglamentos, de acuerdo con el tipo de infractor, es decir,
si se trata de los alumnos, docentes o personal administrativo; siendo el
Director o Coordinador de cada una de las 4reas el encargado de imponer
dichas sanciones o el Rector y/o Vicerrector para el caso de personal
administrativo; siendo su resolutivo inapelable.

CAPITULO Il
DE LAS EMERGENCIAS

Articulo 15. En caso de confirmarse por la autoridad en salud que un alumno
o trabajador de las escuela, asi como miembros de su familia dieron positivo a
la prueba por COVID -19, en fecha posterior a la reanudacién de clases, se
estard a los protocolos de la Secretarfa de Salud, para proceder, segun el caso
y la instruccién de la autoridad competente, al aislamiento preventivo del
alumno, del grupo o al cierre provisional del plantel por parte de la autoridad
educativa.

Articulo 16. En caso de que un alumno o trabajador de la escuela, o algin
integrante de su familia haya resultado positivo a la prueba por COVID-19 y
sea confirmado por la autoridad sanitaria con fecha previa a la reanudacién de
clases, no deberé reintegrarse a las actividades hasta su recuperacién de la
enfermedad, la cual debera ser determinada por la autoridad de salud.

CAPITULO IV
REGRESO SEGUROC PROGRESIVO Y ATENCION VOLUNTARIA DE
ACOMPANAMIENTO ESCOLAR

Articulo 17. A fin de promover un regreso seguro progresivo a las aulas y
ofrecer atencidn educativa a las y los alumnos que se encuentren en riesgo de
reprobacion o abandono, a fin de ofrecerles esquemas de acompafiamiento
presencial, lo anterior una vez que el Estado de Michoacan se encuentre en
seméaforo epidemioldgico verde, para ofrecer servicios de atencién voluntaria
de acompafiamiento escolar y valoracion diagndstica, para los cuales podra
desarrollar actividades presenciales y hacer uso de las instalaciones del
plantel educativo, priorizando a aquellos estudiantes que, durante el ciclo
escolar han tenido una comunicacién intermitente y una participacion baja en
actividades propuestas por el docente. A esta modalidad se le denominar (
"Escuela Abierta"
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Articulo 18. La asistencia a la escuela serd voluntaria, mientras asi lo =
determine la autoridad educativa correspondiente. Las alumnas y alumnos en Eg
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condiciones vulnerables, que presenten dificultades para comunicarse con sus
docentes, deberén ser atendidos de manera prioritaria.

Ademds, se autorizan mediante esta figura la realizacién de actividades
presenciales esenciales e indispensables para alcanzar el logro en los
aprendizajes esperados para los alumnos de materias cuya practica no pueda
postergarse o reprogramarse, para lo cual se deberan mantener las siguientes
medidas para la contencién de un nuevo brote epidémico establecidas en el
articulada de esté Protocolo.

Se podrén realizar las siguientes actividades para fortalecer y fomentar
el proceso educativo:

1) Jornadas contra el rezago infantil y valoraciones diagnosticas;
2)  Asesoria pedagdgica;

3)  Apoyo psicoemocional:

Acciones de limpieza y sanitarias en el plantel educativo:
Utilizacién de equipos y servicios:

Tramites Escolares;

Uso de infraestructura escolar (laboratorios, talleres):
Acciones de construccién y mantenimiento: Y,

9)  Sesiones de érganos colegiados institucionales.;

Se debe procurar la creacién de dindmicas o actividades al aire libre de
forma periédica, que puedan fomentar no solo la salud fisica de los alumnos,
sino dar también importancia a la salud emocional de los mismos; para lo cual
los docentes deberan organizarse para cumplir dichas actividades.

Articulo 19. La "Escuela Abierta" no representa la reapertura regular de las
escuelas, que solamente podra hacerse con el seméaforo epidemioldgico en
color verde y cuando la autoridad en salud del Estado asf lo determine, previa
vacunacion del personal docente y administrativo.

La participacién en "Escuela Abierta" es estrictamente voluntaria.
Aunque la comunidad educativa decida optar por esta opcidn, hasta antes de
la autorizacién generalizada del regreso a clases, |a participacion en esta
modalidad es voluntaria para directivos, docentes, trabajadores, padres,
madres, tutores y alumnos. La no participacién en actividades de |a "Escuela
Abierta" no puede tener consecuencias negativas para quienes decidan no
participar.

Articulo 20. Es indispensable que cada persona que ingrese a las
instalaciones, suscriba una carta responsiva en la que se dé por enterado y
asuma el riesgo personal que implica de contraer la enfermedad por COVID
19 al entrar en contacto con la comunidad escolar, por lo que se hace
responsable en lo personal de seguir todas las medidas recomendadas para la
prevencion de riesgos sanitarios dentro y fuera del plantel a fin de disminuir la
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posibilidad de ponerse en riesgo a si mismo, a la comunidad educativa y a sus

familias.

En dicha responsiva se declarars, bajo protesta de decir verdad:

a.

b.

Que en la casa del alumno o trabajador no hay personas
con enfermedad respiratoria o COVID-19.

Que en los dltimos 10 dias no haya presentado uno o mas
dé los siguientes signos y sintomas mayores: tos, fiebre,
dificultad para respirar (dato de gravedad) o dolor de
cabeza; acompafiado de uno o méas de los siguientes
signos o sintomas menores: Dolor muscular, dolor de
articulaciones, dolor de garganta, escalofrios, dolor
toracico, escurrimiento nasal, pérdida de olfato, pérdida
del gusto o conjuntivitis

Que estd de acuerdo en seguir todas las medidas
recomendadas para la prevencién de riesgos sanitarios
dentro y fuera del plantel a fin de disminuir la posibilidad
de ponerse en riesgo a sf mismo, a la comunidad educativa
y sus familias.

En caso de estudiantes menores de edad, dicha carta debers ser
firmada por su madre, padre o tutor. Sin dicha responsiva no podra el
estudiante o el trabajador participar en las actividades presenciales. Una vez
entregada dicha carta responsiva a las autoridades educativas internas de [a
escuela, de forma quincenal se estars firmando dicha carta, pero las siguientes
firmas seran de forma digital, a través de un codigo QR que los alumnos o sus
padres o tutores, en caso de ser menores de edad, deberan realizar 3 través
de su teléfono celular.

Articulo 21. Ademas de las medidas descritas previamente en el articulado dé
este Protocolo, la Universidad Nova Spania deberd a asumir las siguientes

medidas:

o0

Recabar todas las cartas responsivas de quienes participen
en las actividades.

Maximizar la sana distancia, el aprovechamiento de
espacios abiertos y el uso permanente e irrestricto de
cubrebocas.

Limite del 40% diario de la poblacién escolar.

No mas de 12 alumnas y alumnos y un docente por aula.
No se permite en la modalidad de "Escuela abierta" ningdn
tipo de expendio de alimentos ni se realizaran clases de
educacién fisica o artistica a menos que sean esenciales e
indispensables para alcanzar el logro en los aprendizajes
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esperados para los alumnos de educacion superior cuya
préactica no pueda postergarse o reprogramarse.

ARTICULOS TRANSITORIOS

Primero. El presente Protocolo, entrara en vigor a partir del dia siguiente al de
su publicacién en el sitio web https://www.novaspania.edu.mx/retorno-
seguro/; previo discusién, votacién y autorizacién del Comité Participativo de
Salud Escolar y estard vigente mientras persista la contingencia sanitaria
determinada por la autoridad competente.

El presente Protocolo se deberd publicar ademés de por este medio, en™
infografias de facil entendimiento para todos los niveles educativos con los
que cuenta esta institucion. Se distribuird ampliamente por los diversos
medios de difusidn.

Segundo. El presente Protocolo podrd ser adecuado por el Comité
Participativo de Salud Escolar a con posterioridad a la publicacién del mismo.

Tercero. Se regresard a actividades presenciales de forma completa, cuando
asi lo autorice la Secretaria de Salud.

Cuarto. Distriblyase el presente Protocolo para los efectos procedentes, a
autoridades, personal administrativo, docentes, administrativos, personal de
apoyo y asistencia a la educacién, padres y madres de familia y estudiantes.

WW Morelia, Michoacéan, a 1 de julio 2021
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